
令和7年

放課後等デイサービス

皐月「立夏」（今年は2025年5月5日）の前の暦は、穀物を実らせる雨が降る頃を意味する「穀雨(こくう)」があり、

「立夏」の後の暦は、作物が成長し、少し満足する頃という意味の「小満(しょうまん)」です。5月5日から次の

暦である5月21日の「小満」の前日までが「立夏」の期間とされています。気になるお米の値段が決まるころ？

ください。今年度もよろしくお願いいたします。

わーいいっぱい取れたぞ！

こどもの日の作品

子どもの「社会性」を奪う言葉

✖　　「嘘をつくんじゃありません！本当のことを言いなさい」

〇　　（しばらく「泳がせて」から）「本当はそうじゃなかったよね？」

子どもが嘘をつく理由は、多くの場合、本人ではない。

　　子どもは、親に「怒られる」「悲しまれる」「否定される」などと思うから嘘をつくのです。これは、親によく思われたい、嫌われたくないという不安な気持ち

　　の表れです。子どもの嘘に気づいたとしても、その場で指摘するのではなく、「泳がせる」ことをおすすめします。そして、また似たような嘘をついたとき

　に、「あのときもさ、本当はそうじゃなかったよね？」などとさりげなく切り出すのです。子どもが「ひょっとしてバレてる！？」という

　　顔を見せたら、「悪いけど。お母さんには全部お見通しだよ」と伝えましょう。「嘘をついてもすぐバレる」と子どもが思ったらしめたものです。「お母さんに

　　はかなわないや。どうせ、嘘をついてもバレるんだから」と思うようになり、嘘はつかなくなるでしょう。子どもは、本当は嘘なんてつきたくないのです。

　　嘘の根底にあるのは、子どもの不安なのです。

外の社会の人間関係も大切ですが、その前にまず自分のからだの状態を健康に保つために、家庭生活を整えるのを優先する
ことを強く推奨します。そのためには「嘘も方便」は一つのスキルになりえます。 （その一言が子供の脳をダメにする　　SB新書）

2025年＜5月の行事＞

5月24日（土）:バーベキュー

＜6月の行事予定＞

6月2８日（土）:（稲刈り）未定 ステップ池田　　責任者　　安田弘道

令和7年須磨海岸潮干狩り

学習にも大切な期間です。　　保護者向け自己評価の集計が出来ました。教室の本棚に置いています、閲覧して

   教 室 だ よ り 5月号　　
ステップ池田


